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Lundi 15 Septembre Lundi 08 Septembre Lundi ler Septembre

Lundi 22 Septembre

C'EST LA RENTREE !

MENU VEGETARIEN

Iceberg aux croGtons

Emincé de dinde VF fagon

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés sous

- 1

Source : librairie AEDEM
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Chatillon

vinaigrette kebab / réserve de nos approvisionnements.
i S (0] (&} . N .
Bolognaise de legumes | | ook hache de boeuf | = . ° Pavé de colin MSC = | TomatesBlOauxdésde | Laliste des allergénes est consultable sur le site de la
(aubergine, courgette, carotte, | = . N Q| Omelette fraiche nature BBC | & . Q . . o .
o Charolais VBF au jus / c S bordelaise IS brebis ville de Chatillon et dans chaque école.
sauce tomate)
£ 2 £ 3
] o o
Fusilli BIO g Filetde hok\\ MSC, sauce % Epinards BIO béchamel S| Pommes noisette et ketchup % Filet de colin MSC pané Produits utilisés :
@ créme ) E——
(2] 8 (2] 8
N ) . ! = : Purée de carotte et pommes Origine des viandes bovines, porcines et volaille :
' o 5 3 o 5 e Aloud
Croc'Lait BIO 2 Petits pois aux oignons 8 Brie BIO a la coupe = Fromage frais nature BIO 35 de terre nées, élevées et abattues en France.
= = =
> _—
Fruit frais BIO g Yaourt a la framboise BIO g Purée de pomme HVE [5) Melon E Glace vanille-fraise CEufs : plein air.
— ()
= > . . S
Gaufre Liégeoise Viennoise Baguette et beurre Baguette et barre de chocolat Pain de mie et tomme blanche | Toutes les purées de fruits sont sans sucre ajouté.
Yaourt nature BIO* Fruit frais* Fruit frais Purée pomme-fraise Fruit frais*
Emincé de b‘jﬁ:fl\/BF RAV au MENU VEGETARIEN Tomate BIO vinaigrette Légende :
(] ()
Filet de lieu MSC, beurre [} I Filet de hoki MSC, sauce [} P o . - Produits labellisés : Label Rouge, IGP, AOP, AOC,
citron 5 Concombres BIO tzatziki = tomate 5 Poulet VF roti au jus / c Quiche du chef thon-épinard HVE, BBC (Bleu Blanc Ceeur) MSC (péche durable)
£ g £ o}
. 9| Haricots blancs a la basquaise| @] Pommes de terre vapeur | @ | Filet de lieu MSC, sauce = - Produits BIO - Pain tradition BIO distribué chaque
Courgettes BIO persillées o [} [ o [ Iceberg vinaigrette .
@ | (carottes, sauce tomate, thym) | persillées BIO @ estragon (%) jour.
Gouda 8 Riz créole BIO — Yaourt nature BIO : Chou’ﬂef“ BIO béchamela | = Chaource AOP a la coupe Gras / italique : alternatif a la viande
— o Nl I'emmental °
° I . ° ) 2 ) = =
Pasteque T Yaourt au citron BIO o Fruit frais 8 Beignet aux pommes ° Purée pomme-coing I Italique : golters I
= i i o} =) 5 ) . - .
Brioche [RELD decwcl)ec;ta?arre = S| Baguette et Chanteneige Baguette et beurre g Barre Marbré *Aide UE a destination des écoles
Fromage frais nature BIO* Fruit frais* Purée pomme-fraise Fruit frais* Fruit frais* ' o :
g€ frals nat P L'ensemble de I'équipe de la restauration
souhaite une belle rentrée des classes aux
MENU VEGETARIEN Roti de baeuf VBF froid / Tomate farcie au beeuf / petits chatillionnais !
) . © © o _
Couscous de légumes et pois | © i S _ ) o pavé de colin MSC S Carottes BIO rapées Nous aurons le plaisir de régaler vos papilles
chiches o |Omelette fraiche nature BBC | £ Parmentier aux lentilles Qa A la provencale IS vinaigrett tout au |0ng de l'année
(carotte, courgette, navet) g Q g P ¢ 9 aigretie ’
o =%
2 % o Riz BIO a la julienne de $
Semoule de blé BIO % Haricots verts BIO persillés ~ Cceur de laitue vinaigrette % légumes o |Filet de lieu MSC, beurre citron
© — © (carotte, courgette, céleri) —
. — S — S
Saint Nectawe’A’OP S| Fromage frais nature BIO | © Edam S Vache qui rit O |Ratatouille et pommes de terre .
Baguette aux céréales = 5 5 = T
. g Purée de pomme BlOdela | & . . [ < R
Fruit frais BIO Q Fruit frais i Melon (] Yaourt a la banane BIO
Sarthe = >
Viennoise [P decrr?:)ec;tatt)arre @ Baguette et confiture de fraise Pain au lait Baguette et Emmental '
Lait au chocolat Fruit frais* Petit Suisse nature Purée pomme-coing Fruit frais* o c. I.- (
Emincé de boeuf VBF RAV au DEJEUNER AU TEXAS Gratin de lieu MSC aux MENU VEGETARIEN N
thym / —_—— = ° crustacés o —_— | artich bergine. blatte
. all, artichaut, av rgine, . .
) o o o . o (créme, moules, crevettes, 8 Clafoutis de courgettes, brocoli, carotte, chou-fleur, champignon de Paris,
Filet de merlu, sauce thym | o| Iceberg au mais vinaigrette S Beignets de calamar o calamars) £ | carottes et pommes de terre concombre, courge, courgette, cresson, épinard,
£ 8 = 8 BIO aux herbes fenouil, haricot vert, mais, eignon, poireau, poivron,
O - . ol . [3] Q. potiron, tomate, salade
Carottes BIO persillées I Chili de ha:f;.lss rouges et ] Purée de brO(;O“ts Bloet a Pépinettes HVE $ Coeur de laitue vinaigrette figue, melon, mirabelle, mire, myrtille, noisett=,
'Evé % 2 pommes de ferre % © noix, pastaque, piche, poire, pomme, prune, raisin
Pont\ Evéque AOP ™ Riz créole BIO ~N Mimolette 7o) Yaourt nature BIO N Samos
ala coupe ~ — a —
— o — h=]
Fruit frais BIO T | Fromage frais aux fruits BIO o Pasteque g Fruit frais BIO Q Glace vanille-fraise
s I 5] 2
; ; c
eI E D CEEERE = Baguette et vache Picon Q Brownie du chef aux noix i Baguette et beurre o Viennoise
chocolat = >
Yaourt nature BIO* Fruit frais* Purée pomme-banane Jus d'orange Fruit frais*




