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LE PROGRAMME CULTUREL
DE VOTRE MÉDIATHÈQUE

Avec le concours financier
du Conseil départemental

ville-chatillon.fr
mediatheque-chatillon.fr

Médiathèque
Max-Pol Fouchet
2, rue Lasègue 
92320 Châtillon 
Tel. : 01 46 54 15 56

TEMPS FORT 
Du 18 au 21 janvier

Nuits de la Lecture 
« LE CORPS »



Édito
Chères Châtillonnaises,
Chers Châtillonnais,
 

La thématique des Nuits de la Lecture, 
qui constituent le premier temps 
fort de cette année 2024, fera écho à 
l’accueil à l’été par notre région des 
Jeux Olympiques et Paralympiques. 
À travers des Olympiades Culturelles, 
une programmation sportive et 
culturelle vous sera proposée tout 
au long des prochains mois par votre 
médiathèque. Dans le même temps, 
nous poursuivons la valorisation de cet 
équipement cher aux Châtillonnaises 
et aux Châtillonnais. Dès le printemps 
prochain, la rénovation de la façade 
de l’immeuble qui accueille votre 
médiathèque sera achevée. Nous 
pourrons ensuite débuter les travaux 
permettant d’élargir aux anciens 
locaux du Trésor public celle-ci 
afin que vous puissiez disposer, à 
l’horizon de l’été 2025, d’une toute 
nouvelle ludo-médiathèque qui sera 
une véritable Maison de la Culture à 
même de satisfaire un public toujours 
plus élargi. Nous espérons vous 
retrouver nombreux à ces rendez-
vous d’une année 2024 qui sera tout 
aussi sportive que culturelle. 

Fidèlement,

Nadège AZZAZ
Maire de Châtillon
Conseillère régionale

Martine GOURIET
Adjointe à la Maire
déléguée à la culture,  
aux fêtes et au patrimoine

TEMPS FORT 
Du 18 au 21 janvier

Nuits de la  
Lecture 
« LE CORPS »

Nuits 
de la lecture

Le corps

18 — 
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Du 18 au 21 janvier, les Nuits de la 
Lecture organisées par le Centre 
national du livre sur proposition 
du ministère de la Culture ont 
pour thème le corps. Un thème 
qui fait écho aux Jeux Olympiques 
et Paralympiques qui auront lieu 
cet été. À Châtillon, profitez de 
ces journées pour assister à des 
ateliers, une lecture-dansée et une 
conférence pour rêver, incarner, 
questionner et faire corps.



SAMEDI 20 JANVIER
Dédicace d’Agnès Desarthe 
En partenariat avec la Librairie Chimère

 18h (1h) • Tout public, entrée libre

SAMEDI 20 JANVIER 
ATELIERS DÉCOUVERTE  
En rythme autour des  
percussions corporelles  
par l’Association Tempo Musique
Un atelier qui permet de prendre 
conscience de son corps et de  
la puissance du groupe, quand  
les participants s’écoutent et  
« jouent collectif ». 

 À 15h et à 16h (1h) • Tout public,  
à partir de 10 ans, sur inscription

VENDREDI 19 JANVIER 
Finale des Petits Champions  
de la lecture
Finale du 1er tour ; passage des enfants 
sélectionnés pour représenter leur 
classe de CM2 devant un jury composé 
de professionnels liés au monde de la 
lecture jeunesse.

 9h30 (2h) • Tout public, entrée libre

DU MERCREDI 17 AU SAMEDI 20 JANVIER 
ATELIER CRÉATIF
Mon corps et moi : comment 
je me vois ?
Atelier dessin en libre accès pour tous 
qui permettra de créer une exposition 
collective.

 Aux horaires d’ouverture  
de la médiathèque • Tout public, entrée libre

MERCREDI 17 JANVIER
ATELIER PHILO 
Que raconte mon corps ? 
En partenariat avec ATD Quart-Monde 
Quand mon corps change, est-ce que 
je deviens quelqu’un d’autre ?  
Mon corps m’appartient-il ?  
Des questions à se poser parce que le 
corps prend son sens dans notre tête. 

 14h (1h) • 8-11 ans, sur inscription 

SAMEDI 20 JANVIER 
ATELIERS
Dansez autour des livres  
par la Compagnie Miss O’youk
Les enfants découvrent les œuvres 
d’auteurs et d’illustrateurs de la  
littérature jeunesse tout en se  
familiarisant avec le langage corporel  
et la découverte des émotions. 

 10h15 et 11h15 (45 min)
Pour les enfants en maternelle,  
sur inscription

SAMEDI 20 JANVIER
GOÛTER  
Bar à tisanes  
et chocolats chauds
En partenariat avec Bergamote  
et Grain de café

 17h (2h) • Tout public, entrée libre

SAMEDI 20 JANVIER 
Lecture-dansée autour du  
roman d’Agnès Desarthe  
« Le château des rentiers » 
par Agnès Desarthe et Louise Hakim 
danseuse et chorégraphe.
Que faire des corps fatigués de nos 
grands-parents, de nos parents,  
que faire de nos propres corps qui 
s’usent et se déforment ? De nos 
cerveaux parfois moins prompts ? 
Comment accompagner ce mouvement 
sans qu’il soit synonyme de déchéance 
ou porteur de mélancolie ?

 20h30 (1h) • Public ados-adultes,  
sur inscription

MERCREDI 24 JANVIER 
Jeux autour du corps
En partenariat avec la Ludothèque
Rendez-vous dans la  salle polyvalente 
pour s’amuser autour de jeux de société !

 14h30 (2h), entrée libre



TOUT PUBLIC

L’Atelier Crochet
Pour apprendre ou se perfectionner en 
toute convivialité.

 Mercredi 10 janvier et samedi 27 janvier  
à 15h (2h) • Sur inscription

Mercredis Ludo
Rendez-vous dans la salle polyvalente pour 
s’amuser autour de jeux de société.

 Mercredis 10, 17, 24, 31 janvier à 14h30 (2h) 
Entrée libre

JANVIER

Plage musicale
Offrez-vous un moment de détente  
bercé par les meilleurs morceaux « zen »  
provenant de musiques du monde entier.

 Jeudi 25 janvier à 18h (1h) • Public adulte 
Sur inscription

Atelier Matatalab « L’histoire 
des Jeux Olympiques »
Dans le cadre du temps fort  
« Olympiades culturelles »
Les enfants parcourent l’Histoire des JO  
avec un robot et découvrent les événements 
marquants de cette compétition !

 Samedi 27 janvier, 10h30 (2h)
De 5 à 8 ans, sur inscription

LA SCIENCE SE LIVRE

Atelier « Muscles en fer  
et cœur en acier ! »  
par Witty Evens
Connais-tu la différence entre sport 
et activité physique ? Sais-tu mesurer 
l’intensité de ton effort ? Pourquoi ton 
cœur s’accélère-t-il pendant le sport ? 
Pourquoi transpires-tu autant et pourquoi 
deviens-tu rouge comme une tomate ? 
Un atelier pour découvrir en t’amusant les 
bienfaits du sport et comment ton corps 
réagit quand tu en fais !

 Mercredi 31 janvier, 10h (2h)
De 7 à 12 ans, entrée libre

JEUNE PUBLIC

Atelier Colori
Par le jeu, les enfants questionnent 
le fonctionnement des ordinateurs, 
échangent sur la place des écrans  
et sur l’empreinte écologique de la  
révolution numérique.

 Samedi 13 janvier à 10h30 (1h)
De 7 à 10 ans, sur inscription

Cric-crac livre je te croque 
Lectures d’albums, comptines, jeux de 
doigts pour les bébés de 6 mois à 3 ans 
par les bibliothécaires.

 Samedi 13 janvier à 10h30 (45 min)
De 6 mois à 3 ans (non scolarisés), sur inscription

Graines de lecteurs
Lectures individuelles, conseils et présentation 
des nouveautés pour les parents et les 
professionnels de la petite enfance.

 Mercredi 17 janvier à 10h30 (30 min)
De 0 à 3 ans, entrée libre

Histoire d’en lire
Les bibliothécaires lisent à voix haute  
des albums.

 Mercredi 24 janvier à 10h30 (45 min)  
Pour les enfants en maternelle, entrée libre

CONFÉRENCE 
Les plantes médicinales et 
les compétitions sportives, 
4000 ans d’histoire  
par le professeur J.C. Gueguen
Dans le cadre de la Science se Livre.  
Depuis l’antiquité, les hommes utilisent les 
plantes médicinales pour se donner plus 
de forces, plus de courage, pour augmenter 
leurs performances, dans le sport comme 
à la guerre. Cette présentation fait le point 
sur 4 millénaires d’utilisation de plantes 
médicinales dans la pratique sportive.

 Samedi 10 février à 15h30 (1h)
Public adulte, sur inscription

TOUT PUBLIC

FÉVRIER



Livrez-vous !
Un café littéraire pour échanger vos coups de 
cœur ou simplement écouter ceux des autres 
(livres, musiques, films, expositions...), tout en 
dégustant un thé ou un café d’exception.

 Samedi 3 février à 10h30 (1h30)
Public adulte, entrée libre

À LA DÉCOUVERTE DU CINÉMA 
Le cinéma selon Almodovar
Par Jacques Lévy, conférencier. 
Surnommé « l’enfant terrible du cinéma 
espagnol », Pedro Almodovar s’est imposé 
comme un cinéaste majeur de ces dernières 
décennies.

 Samedi 3 février à 15h30 (1h30)
Public adulte, sur inscription

Tout savoir sur le thé
En partenariat avec Bergamote  
et Grain de café
L’histoire de cette boisson, de ses voyages  
à travers le monde, de l’arbuste à la tasse,  
bienfaits, variétés, préparation, démonstration, 
dégustation.

 Jeudi 29 février à 18h30 (2h)
Public adulte, sur inscription

JEUNE PUBLIC

Atelier Colori
Par le jeu, les enfants questionnent 
le fonctionnement des ordinateurs, 
échangent sur la place des écrans  
et sur l’empreinte écologique de la 
révolution numérique.

 Samedi 3 février à 10h30 (1h)
De 7 à 10 ans, sur inscription

Cric-crac livre je te croque 
Lectures d’albums, comptines, jeux de 
doigts pour les bébés de 6 mois à 3 ans  
par les bibliothécaires.

 Samedi 10 février à 10h30 (45 min) 
De 6 mois à 3 ans (non scolarisés), sur inscription

Les Docs du mercredi
Projection d’un film documentaire sur 
des thématiques diverses (Écologie, 
environnement, santé, famille).

 Mercredi 14 février à 14h (2h)
Dès 6 ans, sur inscription

Histoire d’en lire
Les bibliothécaires lisent à voix haute des 
albums.

  Mercredi 28 février à 10h30 (45 min) 
Pour les enfants en maternelle, entrée libre

Aquarelle en musique
Un atelier pour initier les enfants à l’aquarelle 
de manière ludique sur le thème du carnaval 
de Venise et de ses masques.

 Samedi 17 février à 14h30 (2h30)
De 8 à 12 ans, sur inscription

Atelier philo
En partenariat avec ATD Quart-Monde 
Dans les ateliers philo il n’y a ni bonnes ni 
mauvaises réponses. Il n’y a que des idées 
qui attendent d’être discutées dans le 
respect de tous.

 Mercredi 28 février à 14h (1h) 
De 8 à 11 ans, sur inscription 

Graines de lecteurs
Lectures individuelles, conseils et présenta-
tion des nouveautés pour les parents et les 
professionnels de la petite enfance.

 Mercredi 7 février à 10h30 (30 min)
De 0 à 3 ans, entrée libre

L’Atelier Crochet
Pour apprendre ou se perfectionner en 
toute convivialité.

 Mercredi 7 février à 15h (2h)
Pour ados et adultes, sur inscription

Mercredis Ludo
Rendez-vous en salle polyvalente pour 
s’amuser autour de jeux de société !

 Mercredis 7 et 28 février à 14h30 (2h)  
Entrée libre

Jeu de rôle sur table
Un maître de jeu et 6 joueurs qui deviendront 
les personnages pour partir à l’aventure 
dans un monde peuplé de justiciers.

 Samedi 17 février à 14h (3h)
Dès 14 ans, sur inscription



TOUT PUBLIC

L’Atelier Crochet
Pour apprendre ou se perfectionner en 
toute convivialité.

 Samedi 2 mars, mercredi 13 mars,  
samedi 30 mars à 15h (2h)  
Pour ados et adultes, sur inscription

CONFÉRENCE
Les Beatles
par Aymeric Leroy, spécialiste  
de la musique Rock et de la culture Pop
« Les Beatles » est le groupe musical le 
plus populaire de l’histoire de la musique 
rock. En 1966, le groupe de Liverpool 
débute une tournée dans le monde entier 
et enregistre un nouvel album, « Sergent 
Pepper’s Lonely Hearts Club Band »  
qui sera un énorme succès. La légende 
des « 4 garçons dans le vent » était née.

 Samedi 2 mars à 15h30 (1h30)
Public adulte, sur inscription

Conte « Asphodèles »  
Par Sophie Pérès
Dans le cadre de la Journée internationale 
des droits des femmes 
Quatre héroïnes devront faire face à 
d’étranges créatures (ogresse, époux  
effrayant, marâtre sorcière...) pour gagner 
leur liberté. Tout près d’elles, les arbres,  
les fleurs (et même les abeilles) veillent, 
les protègent... et les tirent parfois de bien 
mauvais pas !

 Samedi 9 mars à 15h (1h)  
Dès 8 ans, sur inscription

Plage musicale
Offrez-vous un moment de détente  
bercé par les meilleurs morceaux « zen » 
provenant de musiques du monde entier.

 Jeudi 21 mars à 18h (1h)
Public adulte, sur inscription

MARS

Mercredis Ludo
Rendez-vous dans la salle polyvalente pour 
s’amuser autour de jeux de société !

 Mercredis 6, 20 et 27 mars à 14h30 (2h)
entrée libre

Spectacle « iMMédia » 
par la Cie Rouge 
Virginie Clénet crée in situ, un parcours 
déambulatoire sur mesure, basé sur un 
collectage, dans un dialogue avec l’espace 
intérieur et extérieur de l’architecture  
du lieu. Elle propose au public une  
expérience corporelle, sensorielle,  
imaginaire et poétique 

 Samedi 16 mars à 11h et à 16h (1h)
Tout public, sur inscription 

Scène ouverte poétique 
Munis de textes poétiques ou de votre 
propre création, venez déclamer votre  
poésie autour de la thématique de la 
Grâce. Ces textes habilleront un arbre  
à poèmes qui sera installé dans la  
médiathèque toute la semaine. 

 Samedi 16 mars à 14h30 (1h30)
Tout public, entrée libre

PRINTEMPS DES POÈTES  

« LA GRÂCE » 
Du 15 au 17 mars

Livrez-vous !
Un café littéraire pour échanger vos coups de 
cœur ou simplement écouter ceux des autres 
(livres, musique, films, expositions...), tout en 
dégustant un thé ou un café d’exception.

 Samedi 23 mars à 10h30 (1h30)
Public adulte, entrée libre



CONFÉRENCE LITTÉRAIRE  
George Orwell ou la défense 
de la liberté  
Par Olivier Macaux
George Orwell a connu la célébrité grâce  
à deux fictions publiées à la fin de sa vie  
(La ferme des animaux et 1984),  
dans lesquelles il a pu établir une critique  
sociale et politique très rigoureuse,  
qui dénonce, avec beaucoup de pertinence,  
le règne des totalitarismes.

 Samedi 23 mars à 15h30 (1h30)
Tout public, sur inscription

JEUNE PUBLIC

Atelier Colori
Par le jeu, les enfants questionnent 
le fonctionnement des ordinateurs, 
échangent sur la place des écrans  
et sur l’empreinte écologique de la  
révolution numérique.

 Samedi 9 mars à 10h30 (1h)
De 7 à 10 ans, sur inscription

Cric-crac livre je te croque 
Lectures d’albums, comptines, jeux de 
doigts pour les bébés de 6 mois à 3 ans 
par les bibliothécaires.

 Samedi 16 mars à 10h30 (45 minutes) 
De 6 mois à 3 ans, (non scolarisés) sur inscription

Le Petit-cinéclub
Venez découvrir un classique du patrimoine 
cinématographique ouvert aux cinémas 
du monde entier. Un cycle dédié au jeune 
public pour partager le goût du cinéma, 
tout simplement ! 

 Mercredi 13 mars à 14h (2h)
Dès 6 ans, sur inscription

Graines de lecteurs
Lectures individuelles, conseils et présentation 
des nouveautés pour les parents et les 
professionnels de la petite enfance.

 Mercredi 6 mars à 10h30 (30 minutes) 
De 0 à 3 ans, entrée libre

Atelier philo
En partenariat avec ATD Quart-Monde 
Dans les ateliers philo il n’y a ni bonnes ni 
mauvaises réponses. Il n’y a que des idées 
qui attendent d’être discutées dans le 
respect de tous.

 Mercredi 27 mars à 14h (1h) 
De 8 à 11 ans, sur inscription 

Aides Numériques  
personnalisées

 Tous les mercredis et samedis  
de 14h à 16h • Sur inscription auprès  
de la Médiathèque

Atelier Mbot Football 
Dans le cadre du temps fort  
« Olympiades culturelles »
Les enfants jouent un match de football, 
pour partager des moments forts, relever 
des défis et combiner esprit d’équipe et 
culture digitale. L’objectif ? Programmer 
un robot autonome pour marquer le plus 
de buts et devenir le meilleur robotballer.

 Samedi 30 mars à 14h30 (2h)
De 9 à 12 ans, sur inscription

  
Toutes les animations organisées à la médiathèque 
sont gratuites. Certaines se font sur inscription.
Ouverture des inscriptions un mois à l’avance date 
pour date sur le site de la médiathèque ou sur place 
aux heures d’ouverture.

  mediatheque-chatillon.fr

N’oubliez pas  
de vous inscrire !

Histoire d’en lire
Les bibliothécaires lisent à voix haute des 
albums.

 Mercredi 27 mars à 10h30 (45 min) 
Pour les enfants en élémentaire, entrée libre



À Châtillon du 15 au 17 mars 2024


