(J]'ND MENUS ET GOUTERS

Lundi 1" mai

Férié

Lundi 8 mai

Férié

Lundi 15 mai

Tomates BIO mozzarella

Sauté d'agneau au thym / Filet
de lieu MSC au thym
Flageolets et carottes BIO
Fromage frais aromatisé BIO

Maternelle
Baguette - Fol Epi
Pomme Golden

Elémentaire
Baguette - Fol Epi
Pomme Golden

Lundi 22 mai

Filet de colin MSC pané
Potatoes

Cantal AOP

Kiwi BIO

Maternelle
Yaourt a boire 3 la fraise
Baguette - conf. de fraise

Elémentaire
Yaourt a boire a la fraise
Galettes bretonnes

Lundi 29 mai

Férié

Mardi 2 mai

MENU VEGETARIEN

Radis beurre

Lasagnes ricotta-épinard
Créme dessert au chocolat

Maternelle
Baguette et Edam
Pomme Gala

Elémentaire
Baguette et Edam
Pomme Gala

Mardi 9 mai

MENU VEGETARIEN
Omelette fraiche nature
Pommes noisette - ketchup
Yaourt a la péche BIO
Orange

Maternelle
Pomme Braeburn
Sablés aux 7 céréales BIO

Elémentaire
Pomme Braeburn
Sablés aux 7 céréales BIO

Mardi 16 mai

Menu végétarien

CEufs mollets

Epinards a la béchamel BIO
Pointe de brie a la coupe
Orange BIO

Maternelle
Croissant
Lait au chocolat

Elémentaire
Croissant
Lait au chocolat

Mardi 23 mai

MENU VEGETARIEN

Courgettes rapées BIO et feta,
vinaigrette a I'échalote

Lentilles cuisinées

Blé BIO a la julienne de légumes
Yaourt nature BIO

Maternelle
Pain de mie - emmental
Pomme Gala

Elémentaire
Pain de mie - emmental
Pomme Gala

Mardi 30 mai

MENU VEGETARIEN

Hachis végétarien

(purée de pommes de terre et
pois chiches aux petits légumes)
Délice Chévre

Pomme Golden BIO

Maternelle
Barre Bretonne
Lait au chocolat

Elémentaire
Barre Bretonne
Lait au chocolat

Mercredi 3 mai

Ceeur de laitue vinaigrette
Poulet LR réti au jus / Cubes de
colin MSC panés aux 3 céréales
Purée de haricots verts

Yaourt nature BIO

Maternelle
Céréales fourrées chocolat
Lait nature

Elémentaire
Céréales fourrées chocolat
Lait nature

Mercredi 10 mai

Emincé de porc au jus / Filet de
merlu, sauce tomate

Lentilles cuisinées (carottes,
oignons)

Gouda a la coupe

Kiwi BIO

Maternelle
Baguette - beurre
Petit Suisse nature

Elémentaire
Baguette - beurre
Petit Suisse nature

Mercredi 17 mai

Concombres BIO tsaziki
Filet de merlu, beurre a
I'échalote

Petits pois persillés
Tomme grise a la coupe

Maternelle
Baguette - miel
Banane

Elémentaire
Baguette - miel
Banane

Mercredi 24 mai

Sauté de boeuf a la tomate /
Filet de hoki MSC a la tomate
Haricots verts et
champignons BIO
Camembert

Fraises BIO

Maternelle
Baguette - beurre
Jus de pomme

Elémentaire
Baguette - beurre
Jus de pomme

Mercredi 31 mai

CEuf dur mayonnaise

Salade de brocolis, chou rouge,
carottes rapées BIO

Yaourt nature BIO

Cake du chef chocolat-coco

Maternelle
Baguette - beurre
Orange

Elémentaire
Baguette - beurre
Orange

Jeudi 4 mai

Sauté de veau, sauce catalane /
Filet de hoki MSC, sauce
catalane

Semoule de blé complet BIO
aux petits Iégumes (carotte,
courgette, céleri)

Mimolette a la coupe

Kiwi BIO

Maternelle
Yaourt aromatisé
Viennoise

Elémentaire
Yaourt aromatisé
Viennoise

Jeudi 11 mai

Carottes rapées BIO vinaigrette
Steak haché au veau / Filet de
hoki MSC, sauce citron
Brocolis a la béchamel BIO
Fromage blanc nature BIO

Maternelle
Pain de mie-Délice emmental
Banane

Elémentaire
Pain de mie-Délice emmental
Banane

Jeudi 18 mai

Férié

Jeudi 25 mai

MENU CHINOIS

Nems de légumes

Riz fagon cantonnais
Bonbel

Salade de fruits exotiques

Maternelle
Gateau du chef a la carotte
Yaourt nature

Elémentaire
Gateau du chef a la carotte
Yaourt nature

Jeudi 1* juin

Réti de beeuf au jus / Cabillaud
MSC, beurre a I'échalote
Haricots coco a la tomate
Emmental

Cerises

Maternelle
Pain de mie-barre de chocolat
Petit Suisse nature

Elémentaire
Pain de mie-barre de chocolat
Petit Suisse nature

Vendredi 5 mai

Tomates BIO au mais
Filet de lieu MSC, sauce
ciboulette

Carottes et pommes
de terre BIO

Petit Suisse nature BIO

Maternelle
Baguette et beurre
Banane

Elémentaire
Baguette et beurre
Banane

Vendredi 12 mai

Filet de Cabillaud MSC sauce
hollandaise

Ratatouille et riz pilaf
Fromage fondu Le Carré
Fraises BIO

Maternelle
Yaourt a boire a la vanille
Gateau du chef au yaourt

Elémentaire
Yaourt a boire a la vanille
Gateau du chef au yaourt

Vendredi 19 mai

Vendredi 26 mai

Carottes rapées a l'orange
Carbonara aux deux saumons
Torti BIO

Fromage blanc nature

Maternelle
Banane
Viennoise

Elémentaire
Banane
Viennoise

Vendredi 2 juin

Concombres BIO vinaigrette
Filet de lieu MSC, beurre blanc
Epinards et pommes de terre en
béchamel BIO

Yaourt a la vanille BIO

Maternelle
Beignet aux pommes
Poire Conférence

Elémentaire
Beignet aux pommes
Poire Conférence

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve de nos approvisionnements. La liste des allergenes est consultable
sur le site de la ville de Chatillon et sur chaque école. PAIN BIO distribué chaque jour.

Viandes bovine, porcine et volaille : née, élevée et abattue en France
CEuf: plein air | Produit labellisé : Label rouge, IGP, AOP, AOC,

HVE MSC (péche durable) | Gras/italique : alternatif a la viande
Produit souligné : produit BIO




