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le dessin et la peinture qui s’interroge
depuis longtemps maintenant sur la place

des ombres dans nos vies. Elle reprend
dans ses dessins les formes que dessinent

les ombres et y ajoute aussi beaucoup
de très belles couleurs vives.

Tu verras dans l’exposition « L’épaisseur
de l’ombre » différentes manières

de représenter les ombres. Amuse-toi
à regarder ses œuvres et à mettre en mots
ce que tu ressens quand tu les regardes :

joie, tristesse, peur ou encore surprise !
Ce « carnet d’exploration » te guidera
dans l’exposition et t’aidera à regarder

avec attention les œuvres qui la 
composent pour apprendre

tout en t’amusant.
 

Bonne visite !

Si tu as une question, n’hésite pas
à envoyer un courriel au Chat Tillon !

 chat-tillon@chatillon92.fr 

Découvre l’artiste
avec le chat Tillon !

Alice Gauthier
est une jeune

artiste passionnée 
par l’image, 



Les ombres
As-tu déjà entendu les expressions suivantes :
« Avoir peur de son ombre » (être très craintif),
« n’être plus que l’ombre de soi-même »
(être affaibli), « une ombre au tableau »
(il y a un défaut) ? Elles se rapportent à des 
notions négatives. L’ombre fait même aussi
référence à la mort si on pense à l’expression
« Le royaume des ombres ».
Pourtant Alice Gauthier nous montre ici
toute leur beauté et leur puissance. Dans son 
exposition il y a un élément qui est très
présent et sans lequel l’ombre n’existerait
pas : la lumière ! Source de vie !

Tu peux jouer à faire des ombres chinoises
avec tes mains. Tu trouveras sur le schéma 
ci-dessus plein d’idées pour t’amuser à donner 
la vie à toutes sortes d’animaux.
Tu peux bouger tes mains pour qu’ils agitent
les oreilles, pour les faire voler ou aboyer !
Tu verras dans la dernière salle de l’exposition 
comment Alice Gauthier met en scène
les ombres et les fait bouger comme les
personnages d’une pièce de théâtre.

Les ombres peuvent être 
aussi très amusantes !



Pour cela elle utilise des pigments
colorés qui dessinent des morceaux
de soleil dans ses œuvres.
Les pigments, ce sont des couleurs
très concentrées en poudre. Ils peuvent 
être naturels ou chimiques et sont
utilisés depuis très longtemps par
les artistes. Alice Gauthier a choisi
de se servir notamment de la couleur 
orange qui illumine ses œuvres.
Tu peux voir qu’elle est encore plus 
flamboyante à proximité de la
couleur noire.  

Alice Gauthier peint
aussi avec la lumière



Idée d’atelier :
dessine l’ombre de tes 
figurines préférées !

Pose tes figurines sur
le bord d’une feuille
de papier et éclaire-les
à l’aide d’une source
lumineuse comme ici
l’application lampe
torche d’un téléphone
portable. Cela peut être 
aussi une lampe de poche 
ou encore la lumière
du jour.

Tu dois voir nettement 
l’ombre des figurines
se découper sur la feuille 
de papier.

Ensuite, prends un feutre
et dessine le contour
des ombres sur la feuille.

La lumière doit être la
plus fixe possible afin
que l’ombre ne bouge
pas trop. Fais plusieurs
essais pour trouver les 
meilleures positions pour
la lumière et les figurines.
Il faudra aussi que tu 
trouves une bonne
position pour dessiner
sans faire d’ombre
aux objets positionnés
sur feuille.

Tu verras que si tu éloignes
la source lumineuse les
ombres vont changer de taille.
Tu peux t’amuser à les agrandir ou à les 
rapetisser. Tu pourras ensuite colorier les 
silhouettes comme pour faire des ombres 
chinoises !
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11 rue de Bagneux 92320 Châtillon

01 40 84 97 11
maisondesarts@chatillon92.fr

Pour les familles

La Maison des Arts est un musée 
joyeux !
En signant la charte Mom’Art,
la Maison des Arts souscrit aux
« dix droits des petits visiteurs »
et s’engage à faire le maximum 
pour remplir sa mission d’accueil 
auprès de enfants et des familles.

Les poussettes sont autorisées.
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COMMISSARIAT JEAN-MARC DIMANCHE

EXPOSITION

— Ouvert de 14h à 18h du mardi au dimanche
— Entrée libre


