PETITS BEBES

Lundi 19 Octobre Lundi 12 Octobre Lundi 05 Octobre Lundi 28 Septembre

Lundi 26 Octobre

Omelette fraiche nature BBC

Purée de chou-fleur

et pomme de terre

Purée pomme-banane

Mixé de hoki MSC

Purée de carotte

et pomme de terre

Purée pomme-fraise

Mixé de colin MSC

Purée de brocolis BIO

et pomme de terre

Purée de pomme HVE

Jeudi ler Octobre

Mixé de dinde VF/

Mixé de lieu MSC

Purée de patate douce

et pomme de terre

Purée pomme-coing

Mixé de Veau/

Mixé de merlu MSC

Purée de haricots verts

et pomme de terre

Purée de poire

Yaourt nature BIO ou lait
infantile

Purée pomme-fraise

Mardi 29 Septembre

Petit Suisse nature ou lait
infantile

Purée pomme banane

Mercredi 30 Septembre

Yaourt nature BIO ou lait
infantile

Purée pomme-péche

Fromage frais nature BIO ou
lait infantile

Purée poire

Vendredi 02 Octobre

Petit Suisse nature ou lait
infantile

Purée de pomme HVE

Mixé de saumon MSC

Purée d'épinards
et pomme de terre

Purée pomme-coing

Mardi 06 Octobre

Mixé de porc /

Omelette fraiche nature BBC

Purée de celeri

et pomme de terre

Purée de poire

Mixé de lieu MSC

Purée de potiron

et pomme de terre

Purée pomme-péche

Jeudi 08 Octobre

Mixé de boeuf VBF RAV /

Mixé de hoki MSC

Purée de petits pois
et pomme de terre

Purée pomme-banane

Mixé de colin MSC

Purée de courgettes

et pomme de terre

Purée de pomme HVE

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés sous réserve de nos approvisionnements.

La liste des allergénes est consultable chaque creche.

Produits utilisés :
Origine des viandes bovines, porcines et volaille : nées, élevées et abattues en France.
CEufs : plein air.

Toutes les purées de fruits sont sans sucre ajouté.

Légende :
Produits labellisés : Label rouge, IGP, AOP, AOC, HVE, BBC (Bleu Blanc Coeur) MSC
(péche durable).

Produits BIO - Pain tradition BIO distribué chaque jour.

Gras / italique : alternatif a la viande

|Ita|ique : golters |

Fromage frais nature BIO ou
lait infantile

Purée pomme-péche

Yaourt nature BIO ou lait
infantile

Purée pomme-coing

Mercredi 07 Octobre

Fromage frais nature BIO ou
lait infantile

Purée pomme-fraise

Yaourt nature BIO ou lait
infantile

Purée de poire

Vendredi 09 Octobre

Petit Suisse nature ou lait
infantile

Purée pomme-coing

Omelette fraiche nature BBC

Purée d'épianrd

et pomme de terre

Purée pomme-banane

Mixé de dinde VF /
Mixé de lieu MSC

Purée de brocolis BIO

et pomme de terre

Purée pomme-coing

Mixé de saumon MSC

Purée de carottes

et pomme de terre

Purée de poire

Mixé de boeuf VBF RAV /
Mixé de colin MSC

Purée de céleri

et pomme de terre

Purée de pomme HVE

Mixé de merlu MSC

Purée de patate douce

et pomme de terre

Purée pomme-banane

Yaourt nature BIO ou lait
infantile

Purée pomme-fraise

Mardi 13 Octobre

Yaourt nature BIO ou lait
infantile

Purée de pomme HVE

Mercredi 14 Octobre

Fromage frais nature BIO ou
lait infantile

Purée pomme-péhce

Jeudi 15 Octobre

Petit Suisse nature ou lait
infantile

Purée de poire

Vendredi 16 Octobre

Fromage frais nature BIO ou
lait infantile

Purée pomme-fraise

Omelette fraiche nature BBC

Purée de carotte

et pomme de terre

Purée de poire

Mixé de boeuf VBF RAV /

Mixé de lieu MSC

Purée de haricots verts

et pomme de terre

Purée de pomme HVE

Mixé de merlu MSC

Purée de chou romanesco

et pomme de terre

Purée pomme-fraise

Mixé de colin MSC

Purée de patate douce

et pomme de terre

Purée de pomme HVE

Omelette fraiche nature BBC

Purée de potiron

et pomme de terre

Purée pomme-coing

Yaourt nature BIO ou lait
infantile

Purée pomme-banane

Mardi 20 Octobre

Petit Suisse nature ou lait
infantile

Purée pomme-péche

Mercredi 21 Octobre

Fromage frais nature BIO ou
lait infantile

Purée de pomme-coing

Jeudi 22 Octobre

Yaourt nature BIO ou lait
infantile

Purée de poire

Vendredi 23 Octobre

Petit Suisse nature ou lait
infantile

Purée pomme-fraise

Mixé de colin MSC

Purée de petits pois

et pomme de terre

Purée pomme-fraise

Mixé de poulet VF /

Mixé de hoki MSC

Purée d'épinard

et pomme de terre

Purée de poire

Omelette fraiche nature BBC

Purée de courgettes

et pomme de terre

Purée pomme-coing

Mixé de boeuf VBF RAV /

Mixé de merlu MSC

Purée de chou-fleur

et pomme de terre

Purée pomme-péche

Omelette fraiche nature BBC

Purée de haricots verts

et pomme de terre

Purée de pomme HVE

Yaourt nature BIO ou lait
infantile

Purée pomme-banane

Mardi 27 Octobre

Petit Suisse nature ou lait
infantile

Purée pomme-péche

Mercredi 28 Octobre

Fromage frais nature BIO ou
lait infantile

Purée de pomme HVE

Jeudi 29 Octobre

Yaourt nature BIO ou lait
infantile

Purée pomme-banane

Vendredi 30 Octobre

Petit Suisse nature ou lait
infantile

Purée de poire

ail, betterave, blette, brocoli, carotte,
celeri, champ|gnnn de F‘ans chou, chou de Eruxelles
Chou- ﬂeur Concombre, courge, courgette, cresson,
échalote, endive, épinard, fenouil, haricot vert, rnache
navet, pignoen, panais, poireau, potiron, salade

chataigne, coing, figue, kaki, noisette, noix,
poire, pomime, raisin
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*Source : librairie AEDEM



