1-DEJEUNER

Lundi 03 Aot 2026

':TJ%‘:QS? Arachides Céleri Crustacés '(::rou(;fez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Filet colin d'alaska msc sauce tomate j+5 T X T X T
Bio penne X X
Camembert BIO X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X
Mardi 04 Aolt 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques
Emincé de boeuf VBF RAV, sauce paprika X T T T X X T T T T
Filet de hoki MSC, sauce paprika T T T T T X X T T T X T T
Duo de carottes jaunes et oranges persillées T T T T T T T T T T T
Yaourt nature BIO et sucre X
Fruit frais
Pain tradition BIO X
Mercredi 05 Aolt 2026
ASTR]}; c:ggi Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u(;ﬁez Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade de tomate BIO et dés de brebis X T T T X T X T T T T
Galette fajitas (décongélation) X
Garniture fajitas aux légumes T X X T X
Salade coeur de laitue vinaigrette (PG) X T T T T T X T T T T
Glace timbale vanille chocolat T T T X T T
Pain tradition BIO X




Jeudi 06 Aolit 2026

Anhydride

Fruits a

sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Omelette fraiche plein air BBC CEE2 X X
Poulet VF au curry X T X T X T T T
Pommes rosti (décongélation) T T
Mimolette 30g X
Fruit frais
Pain tradition BIO X
Vendredi 07 Aolt 2026

Anhydride . . . Fruits a . . . p .

- e Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade perles, tomates et concombres BIO, X T T X T T X X T T T
pois chiches
Fromage Croc'Lait BIO X

Gros melon

Pain tradition BIO




Lundi 10 Aodt 2026

1-DEJEUNER

Anhydride " Ao a Fruits a " " . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Filet de hoki MSC, sauce estragon X T T X X T T T X T T
Boulgour BIO a la julienne de I[égumes T T T X T T T T T T T
Edam BIO 20g X
Fruit frais
Pain tradition BIO X
Mardi 11 Aolt 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques P q !
Filet de lieu MSC, beurre citron X T T X X T T T X T T
Steak haché de boeuf VBF RAV
(décongélation)
Courgettes BIO persillées T T T T T T T T T T T
Pont 'Evéque AOP X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X
Mercredi 12 Aolt 2026
AR Arachides Céleri Crustacés P Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques
Aiguillettes de poulet BLC VF froides et T T T T T X T
mayonnaise
Oeufs durs mayonnaise (plat) T X
Salade de concombre BIO et betterave, X T T T T T X T T T T
mais, vinaigrette
Yaourt a la framboise BIO X

Purée de pomme BIO de la Sarthe

Pain tradition BIO




Jeudi 13 Aolt 2026

Anhydride

Fruits a

sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja

Filet de colin MSC pané (décongélation) X X T X T
Frite en decongelation j+1
Fromage Frais nature BIO X
Péche BIO
Pain tradition BIO X
Vendredi 14 Aolt 2026

ASTJ?:J dr:alﬁi Arachides Céleri Crustacés 'Zz)u(;tjez Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Carbonara de légumes T T X X T T T T
Coquillettes BIO X X
Yaourt nature BIO et sucre X

Pasteque

Pain tradition BIO




Lundi 17 Ao(t 2026

1-DEJEUNER

A;L%‘:ggg Arachides Céleri Crustacés 'f:rc)uéfez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Omelette fraiche plein air BBC CEE2 X X
Ratatouille et riz T
Chévretine X
Eclair au chocolat (décongélation) T T X X X X
Pain tradition BIO X
Mardi 18 Aolt 2026

AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja

sulfureux coques
Concombres BIO facon tzatziki X T T T X T X T T T T
Filet de colin msc sauce curry X T T X X T X T X T T
Saute de veau vf sauce curry X T X T X T T T
Semoule de blé BIO X T T T
Fromage frais aux fruits BIO X
Pain tradition BIO X
Mercredi 19 Aolt 2026

ASTR]}L c:ggi Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u(;ﬁez Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Tomates BIO mozzarella vinaigrette X T T T X T X T T T T
Beignets de calamars (décongélation) T X X T T
Haricots verts BIO persillés T T T T T T T T T T T
Fruit frais
Pain tradition BIO X
Jeudi 20 Aolt 2026

Aliylels Arachides Céleri Crustacés Ptz e Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja

sulfureux coques
Oeufs durs mayonnaise (plat) T X
R6ti de boeuf VBF
Salade torti tricolores/tomate/mais/vinaigrette X T T X T T X T T T T
Saint Nectaire AOP a la coupe X

Fruit frais BIO

Pain tradition BIO




Vendredi 21 Aot 2026

Anhydride

Fruits a

sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Lasagnes de légumes du sud T T T X X T T X T T T
(décongélation)
Salade coeur de laitue vinaigrette (PG) X T T T T T X T T T T
Yaourt nature BIO et sucre X
Glace timbale vanille chocolat T T T X T T

Pain tradition BIO




1-DEJEUNER

Lundi 24 Ao(t 2026

A;L%‘:ggg Arachides Céleri Crustacés 'f:rc)uéfez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Filet de hoki MSC, sauce paprika T T T T T X X T T T X T T
Carottes et pommes de terre BIO persillées T T T T T T T T T T
Fromage frais aux fruits BIO X
Gros melon
Pain tradition BIO X
Mardi 25 Aodt 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques
Salade de perles, tomate, oeuf, olive X T T X X T X X T T T
concombre vinaigrette
Tomme X
Fruit frais
Pain tradition BIO X
Mercredi 26 Aolt 2026
ASTR]}L c:ggi Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u(;ﬁez Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Filet de lieu MSC, sauce colombo X T T X T T T T X T T
Fusilli BIO X X X
Mimolette 30g X
Purée -pomme- péche
Pain tradition BIO X
Jeudi 27 Aolt 2026
Aliylels Arachides Céleri Crustacés Ptz e Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques
Emincé de boeuf VBF RAV au thym X T X T T T T T
Filet de merlu, sauce thym X T T X X T T T X T T
Haricots verts BIO et champignons persillés T T T T T T T T T T T
Yaourt nature BIO et sucre X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X




Vendredi 28 Aot 2026

ASTJT]}:I C:L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Courgette farcie (boeuf et dinde), sauce T X T T
tomate
Filet de lieu MSC, sauce hollandaise T T T X T X X T T
Riz créole BIO
Yaourt au citron BIO X

Pasteque

Pain tradition BIO




Lundi 03 Aot 2026

4-GOUTER MATERNELLE

Anhydride " Ao a Fruits a " " . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja

Purée de pomme HVE

Beurre X

bio pain tradition X

Mardi 04 Aodt 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques P a !

Fromage Frais nature BIO X

Barre Bretonne T X T X

Mercredi 05 Aolt 2026
AR Arachides Céleri Crustacés P Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Fruit frais

bio Baguette viennoise X X X

Jeudi 06 Aolt 2026
Aliylels Arachides Céleri Crustacés Ptz e Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Confiture de fraise

Lait au chocolat X

Pain de mie X T T

Vendredi 07 Aodt 2026
AR IS Arachides Céleri Crustacés iz Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Purée de pomme-banane

bio pain tradition X

Miel




Lundi 10 Ao(t 2026

4-GOUTER MATERNELLE

Anhydride " Ao a Fruits a " " . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja

Yaourt aromatisé X

Beurre X

bio pain tradition X

Mardi 11 Aodt 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques P a !

Fromage Frais nature BIO X

Gaufre flash X T X X

Mercredi 12 Aolt 2026
AR Arachides Céleri Crustacés P Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Fruit frais

bio pain tradition X

Confiture d'abricot

Jeudi 13 Aolt 2026
Aliylels Arachides Céleri Crustacés Ptz e Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Purée de poire

bio Baguette viennoise X X X

Vendredi 14 Aolt 2026
AR IS Arachides Céleri Crustacés iz Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Emmental 20g X

Fruit frais

Pain de mie X T T




Lundi 17 Ao(t 2026

4-GOUTER MATERNELLE

Anhydride " Ao a Fruits a " " . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja

Fruit frais

Pompon chocolat amande (1) X X T X

Mardi 18 Aolt 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques P a !

Fruit frais

bio Baguette viennoise X X X

Mercredi 19 Aolt 2026
AR Arachides Céleri Crustacés P Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Fromage Frais nature BIO X

bio pain tradition X

bio Pate a tartiner X X

Jeudi 20 Aolt 2026
Aliylels Arachides Céleri Crustacés Ptz e Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Beurre X

bio pain tradition X

Lait au chocolat X

Vendredi 21 Aodt 2026
AR IS Arachides Céleri Crustacés iz Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Petit moulé nature 25gr T X

Fruit frais

bio pain tradition X




Lundi 24 Ao(t 2026

4-GOUTER MATERNELLE

Anhydride " Ao a Fruits a " " . . .
ST Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja

Edam 20g X

Purée de poire

Pain de mie X T T

Mardi 25 Aolt 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques P a !

bio pain tradition X

Lait au chocolat X

Miel

Mercredi 26 Aolt 2026
AL el Arachides Céleri Crustacés P Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Fruit frais

Pain au lait T T X X X T

Jeudi 27 Aolt 2026
Arlipa el Arachides Céleri Crustacés L Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Purée -pomme- péche

Beurre X

bio pain tradition X

Vendredi 28 Aot 2026
AT E Arachides Céleri Crustacés iz Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Purée de pomme HVE

bio Baguette viennoise X X X




