
1-DEJEUNER

Lundi 04 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Omelette fraîche plein air BBC CEE2 X X
Petit pois au jus T T T T T T
Fromage Frais nature BIO X
Purée de pomme-banane
Pain tradition BIO X

Mardi 05 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Filet de lieu MSC, sauce hollandaise T T T X T X X T T
Epinards BIO à la béchamel X X T T
Munster AOP X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X
Pain tranché aux céréales X X

Mercredi 06 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Concombres BIO facon tzatziki X T T T X T X T T T T
Ratatouille et pois chiches (PLAT) T
Boulgour BIO X
Dessert gélifié au chocolat X
Pain tradition BIO X

Jeudi 07 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Emincé de boeuf VBF RAV au jus X T X T T T T T
Filet de hoki sauce beurre blanc T T X T T T X T T
Haricots verts BIO et champignons persillés T T T T T T T T T T T
Emmental BIO à la coupe X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X



1-DEJEUNER

Lundi 11 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Filet de lieu MSC, sauce tomate JF T X T X T
Haricots blancs à la tomate JF X X T
Yaourt à la pêche BIO T T X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X

Mardi 12 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Parmentier de boeuf X T X X T T
Parmentier de colin MSC X T X X T X T
Purée de pommes de terre X X
Salade Iceberg (PG) X T T T T T X T T T T
Fromage Croc'Lait BIO X
Purée pomme-coing
Pain tradition BIO X

Mercredi 13 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Crousti fromage emmental (décongélation) X X X X X X X
Courgettes BIO persillées T T T T T T T T T T T
Gouda BIO à la coupe X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X

Vendredi 15 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Ravioli au saumon X X T X
Fromage frais aux fruits 100g X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X



1-DEJEUNER

Lundi 18 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Omelette fraîche plein air BBC CEE2 X X
Purée de haricots verts et p. de terre X T X
Yaourt velouté aux fruits X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X

Mardi 19 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Purée de pomme BIO de la Sarthe
Filet de lieu msc sauce curry X T T X X T X T X T T
Saute de veau vf sauce curry X T X T X T T T
Coquillettes BIO X X
Mimolette 30g X
Pain tradition BIO X

Mercredi 20 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Cubes de saumon msc sauce dieppoise X T X X X X T T X T T
Riz BIO aux épinards T T T T T T T
Fromage frais aux fruits BIO X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X

Jeudi 21 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Galette fajitas (décongélation) X
Garniture Fajitas au boeuf VBF haché T X X T X
Garniture fajitas aux légumes T X X T X
Salade Iceberg (PG) X T T T T T X T T T T
Samos X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X



Vendredi 22 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Pizza 3 fromages du chef (décongélation) X X T T T T
Salade coeur de laitue vinaigrette (PG) X T T T T T X T T T T
Yaourt nature BIO et sucre X
Carottes râpées BIO vinaigrette X T T T T T X T T T T
Pain tradition BIO X



1-DEJEUNER

Mardi 26 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Ravioli aux légumes X X T
Délice emmental X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X

Mercredi 27 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Courgette farcie (boeuf et dinde), sauce 
tomate

T X T T

Dos de colin MSC, sauce hollandaise T T T X T X X T T
Riz créole BIO
Yaourt à la vanille BIO X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X

Jeudi 28 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Emincé de boeuf VBF RAV au jus X T X T T T T T
Omelette fraîche plein air BBC CEE2 X X
Bio carottes vichy T T X X T T T T
Camembert BIO X
Fruit frais BIO
Pain tradition BIO X

Vendredi 29 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Quiche chèvre-épinard du chef T T T X X T X T T
Salade Iceberg (PG) X T T T T T X T T T T
Saint Nectaire AOP à la coupe X
Purée pomme-fraise
Pain tradition BIO X



4-GOUTER MATERNELLE

Lundi 04 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Fruit frais
Barre de chocolat T T
bio pain tradition X

Mardi 05 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Yaourt nature BIO et sucre X
bio Baguette viennoise X X X

Mercredi 06 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Fromage fondu Le Carré Président X
Fruit frais
Pain de mie X T T

Jeudi 07 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Petit suisse nature + sucré X
Brioche X T X



4-GOUTER MATERNELLE

Lundi 11 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Lait au chocolat X
bio Baguette viennoise X X X

Mardi 12 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Fruit frais
Barre de chocolat T T
bio pain tradition X

Mercredi 13 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Yaourt aromatisé X
bio pain tradition X
Confiture d'abricot

Vendredi 15 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Purée de poire
Galettes bretonnes (2) T X X X T



4-GOUTER MATERNELLE

Lundi 18 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Petit suisse nature + sucré X
bio Baguette viennoise X X X

Mardi 19 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Fromage kiri X
Fruit frais
Pain de mie X T T

Mercredi 20 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Yaourt aromatisé X
bio pain tradition X
Pâte à tartiner X X

Jeudi 21 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Purée -pomme- pêche
Pain au lait T T X X X T

Vendredi 22 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Fruit frais
bio pain tradition X
Confiture de fraise



4-GOUTER MATERNELLE

Mardi 26 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Gaufre flash X T X X
Lait au chocolat X

Mercredi 27 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Purée pomme-coing
Beurre X
bio pain tradition X

Jeudi 28 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Fromage Frais nature BIO X
Barre Bretonne T X T X

Vendredi 29 Mai 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Fruit frais
Barre de chocolat T T
Pain de mie X T T


