1-DEJEUNER

Lundi 02 Février 2026

':TJ%‘:QS? Arachides Céleri Crustacés '(::rou(;fez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Bolognaise aux lentilles T X T T
Coquillettes BIO X X
Yaourt aromatisé X
Fruit frais Absence
Pain tradition BIO X
Mardi 03 Février 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques
Emincé de boeuf VBF RAV, sauce paprika X T T T X X T T T T
Omelette fraiche plein air BBC CEE2 X X
Duo de carottes jaunes et oranges persillées T T T T T T T T T T T
Munster AOP X
Purée de pomme HVE Absence
Pain tradition BIO X
Pain tranché aux céréales X X
Mercredi 04 Février 2026
ASTR]}; c:ggi Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u(;ﬁez Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Filet de hoki MSC, beurre citron X T T X X T T T X T T
Poulet réti VF au jus X T X T T T T T
Chou romanesco béchamel X X T T
Edam BIO 20g X
Fruit frais BIO Absence
Pain tradition BIO X




Jeudi 05 Février 2026

Anhydride

Fruits a

sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Crépe a I'emmental (décongélation) T T X X T T X T T
Salade coeur de laitue vinaigrette (PG) X T T T T T X T T T T
Fromage Frais nature BIO X
Crépe sucrée (décongélation) X X X
Pain tradition BIO X
Vendredi 06 Février 2026

Anhydride . . . Fruits a . . . p .

- e Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Carottes rapées BIO vinaigrette X T T T T T X T T T T
Filet de colin MSC, sauce créme ciboulette X T T X X T T T X T T
Pommes de terre vapeur BIO persillees T T T T T T T T T T
(cubes)
Yaourt au citron BIO X

Pain tradition BIO




Lundi 09 Février 2026

1-DEJEUNER

':TJ%‘:QS? Arachides Céleri Crustacés '(::rou(;fez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Pais chiches tikka massala X T X X T T T T
Boulgour BIO X
Saint Paulin & la coupe X
Fruit frais BIO Absence
Pain tradition BIO X
Mardi 10 Février 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques
Velouté de chou- fleur BIO T T T X T T T
Parmentier de colin MSC au potiron X T X X T X T
Purée de potiron X T X
Salade Iceberg (PG) X T T T T T X T T T T
Yaourt mixé a la fraise BIO X
Pain tradition BIO X
Mercredi 11 Février 2026
ASTR]}; c:ggi Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u(;ﬁez Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Omelette fraiche plein air BBC CEE2 X X
Haricots verts BIO persillés T T T T T T T T T T T
Mini cabrette chévre X
Fruit frais BIO Absence

Pain tradition BIO




Jeudi 12 Février 2026

Anhydride ] . . Fruits a . ] . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Filet de hoki MSC sauce thym X T T X X T T T X T T
Steak haché de boeuf VBF RAV Absence
(décongélation)
Salsifis sauce tomate T X T T
Gouda X
Fondant au chocolat du chef+creme anglaise X X X X T
Pain tradition BIO X
Vendredi 13 Février 2026
Anhydride . . . Fruits a . . . p .
- e Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Salade d'endives, mais et cro(tons, X T T X T T X T T T T
vinaigrette
Blanquette de filet de merlu X T T X X T T T X T T
Riz créole BIO Absence
Fromage Frais nature BIO X
Pain tradition BIO X




Lundi 16 Février 2026

1-DEJEUNER

A;L%‘:ggg Arachides Céleri Crustacés 'f:rc)uéfez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Chou-fleur BIO béchamel emmental (PLAT) X X T T
Pommes de terre vapeur BIO persillees T T T T T T T T T T
(cubes)
Yaourt a la framboise BIO X
Fruit frais BIO Absence
Pain tradition BIO X
Mardi 17 Février 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques
Emincé de boeuf VBF RAV au caramel X T X T T T T T
Omelette fraiche plein air BBC CEE2 X X
Riz fagon cantonnais T T T X T X T T
Fromage Frais nature BIO X
Salade de fruits X
Pain tradition BIO X
Mercredi 18 Février 2026
ASTR]}L c:ggi Arachides Céleri Crustacés 'Z:)u(;ﬁez Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Filet de merlu sauce estragon X T T X X T T T X T T
Roti échine de porc au jus X T T X T T T T T
Purée de pois cassés X T T X T T
Délice chevre X
Fruit frais BIO Absence
Pain tradition BIO X
Jeudi 19 Feévrier 2026
Aliylels Arachides Céleri Crustacés Ptz e Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques
Velouté de carotte BIO a la vache qui rit T T T X T T T
Quiche du chef a la julienne de Iégumes T T T X X T X T T
Salade Iceberg (PG) X T T T T T X T T T T
Yaourt velouté aux fruits X
Pain tradition BIO X




Vendredi 20 Février 2026

ASTJT]}IJCIJ‘QS)? Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Aiguillettes de saumon (décongélation) X X T X
Carottes persillées BIO T T T T T T T T T T T
Chaource AOP X
Riz au lait X

Pain tradition BIO




Lundi 23 Février 2026

1-DEJEUNER

Anhydride " Ao a Fruits a " " . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Filet de hoki MSC sauce tomate T X T X T
Pates papillon X T
Emmental 20g X
Fruit frais BIO Absence
Pain tradition BIO X
Mardi 24 Fevrier 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques P a !
Escalope de dinde vf sauce creme X T X X T T T T
champi(140gr)
Filet de hoki MSC sauce creme champignons X T T X X T T T X T T
Haricots plats persillés T X T T T T T T T T T
Yaourt a la vanille BIO X
Fruit frais BIO Absence
Pain tradition BIO X
Mercredi 25 Février 2026
AR Arachides Céleri Crustacés P Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques
Salade coleslaw BIO T T T T T X T
Beignets de courgettes (décongélation) X
Riz BIO pilaf a la tomate T T X X T T T T
Dessert gélifié au chocolat X
Pain tradition BIO X




Jeudi 26 Février 2026

ASTJT]}:I C:L'Si Arachides Céleri Crustacés f::)uéﬁez Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Emincé de boeuf VBF RAV au jus X T X T T T T T
Filet de lieu MSC, sauce creme X T T X X T T T X T T
Lentilles vertes BIO cuisinées T T T T T T
Fromage fondu Le Carré Président X
Purée de pomme HVE Absence
Pain tradition BIO X
Vendredi 27 Février 2026

ASTJ?:J dr:alﬁi Arachides Céleri Crustacés 'Zz)u(;tjez Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
Lasagnes ricotta épinards chévre T T T X X T T X T T T
(décongélation)
Salade coeur de laitue vinaigrette (PG) X T T T T T X T T T T
Fromage Frais nature BIO X
Fruit frais BIO Absence

Pain tradition BIO




Lundi 02 Février 2026

3-GOUTER ELEMENTAIRE

Anhydride " Ao a Fruits a " " . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja

Yaourt nature BIO et sucre X

Baguette viennoise X X X

Mardi 03 Fevrier 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques P a !

Fruit frais Absence

Baguette tradition X

Barre de chocolat T T

Mercredi 04 Février 2026
AR Arachides Céleri Crustacés P Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Purée -pomme- péche Absence

Baguette tradition X

Beurre X

Jeudi 05 Fevrier 2026
Aliylels Arachides Céleri Crustacés Ptz e Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Fruit frais Absence

Biscuit BN fraise (2) X X X X

Vendredi 06 Février 2026
AR IS Arachides Céleri Crustacés iz Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Samos X

Fruit frais Absence

Pain de mie X T T




Lundi 09 Février 2026

3-GOUTER ELEMENTAIRE

Anhydride " Ao a Fruits a " " . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja

Petit suisse nature + sucré X

Baguette tradition X

Barre de chocolat T T

Mardi 10 Fevrier 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques P a !

Fruit frais Absence

Pain au lait T T X X X T

Mercredi 11 Février 2026
AR Arachides Céleri Crustacés P Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Céréales Choco Trésor X X X

Lait nature X

Jeudi 12 Feévrier 2026
Aliylels Arachides Céleri Crustacés Ptz e Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Fruit frais Absence

Miel Absence

Pain de mie X T T

Vendredi 13 Février 2026
AR IS Arachides Céleri Crustacés iz Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Fromage fondu Le Carré Président X

Fruit frais Absence

Baguette tradition X




3-GOUTER ELEMENTAIRE

Lundi 16 Février 2026

Anhydride " Ao a Fruits a " " . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja

Lait au chocolat X

Baguette viennoise X X X

Mardi 17 Fevrier 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques P a !

Purée de pomme-banane Absence

Barre Bretonne T X T X

Mercredi 18 Février 2026
AR Arachides Céleri Crustacés P Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Petit suisse nature + sucré X

Gelée de groseilles Absence

Pain de mie X T T

Jeudi 19 Fevrier 2026
Aliylels Arachides Céleri Crustacés Ptz e Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Vache Picon X

Fruit frais Absence

Baguette tradition X

Vendredi 20 Février 2026
AR IS Arachides Céleri Crustacés iz Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Fruit frais Absence

Baguette tradition X

Barre de chocolat T T




3-GOUTER ELEMENTAIRE

Lundi 23 Février 2026

Anhydride " Ao a Fruits a " " . . .
sulfureux Arachides Céleri Crustacés coques Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja

Fromage frais aux fruits 100g X

Baguette tradition X

Beurre X

Mardi 24 Fevrier 2026
AT Arachides Céleri Crustacés it Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques P a !

Purée de poire Absence

Gaufre liegeoise nature T X T X X

Mercredi 25 Février 2026
AR Arachides Céleri Crustacés P Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Mimolette 30g X

Fruit frais Absence

Pain de mie X T T

Jeudi 26 Février 2026
Aliylels Arachides Céleri Crustacés Ptz e Gluten Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Fruit frais Absence

Baguette tradition X

Confiture d'abricot Absence

Vendredi 27 Février 2026
AR IS Arachides Céleri Crustacés iz Gluten Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons | Sésame Soja
sulfureux coques

Brioche X T X

Lait au chocolat X




